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COVID-19

ኮሮናቫይረስ ኮቪድ-19 ናይ ሰራሕተኛታት ናይ ጥዕና ምኽሪ
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· ምስዓል
· ሕጽረት ምትንፋስ
· ናይ ምትንፋስ ጸገም
· ረስኒ (ልዑል ሙቐት)

 ብኽብረትካ ኣስተውዕል
· ገጽ መሸፈኒ (ማስከራ) ኣይምክረን ኢዩ። ብዘይካ ዝሓመሙን፣ ሰራሕተኛታት ምክልኻል ጥዕናን።
· ናይ ከባቢኻ መንግስታዊ መምርሒ ተኸተል። ኩሉኹም ሰራሕተኛታት መጀናይ መርያ ናይ ከባቢኹም መንግስታዊ መምርሕን፣ ድንጋገታትን ተኸተሉ። ከምኡ እንተዘየለ፣ ግና ናይ ኣይ ኣር ሲ መምርሒ ተኸተሉ።

ዘስዕል ወይ ረስኒ ዘለዎ ሕማም እንተ ተሰሚዕካ፣ ካብ ኣብ ከባቢኻ ዘለዉ ናይ ጥዕና ሰብ መዚ መምርሒ ተኸተል። ሓለፍትኻ እውን ኣፍልጥ


ምስ ዝኾነ ዝስዕል ወይ ረስኒ ዘለዎ ሰብ ዘለካ ርክብ ኣወግድ

ክትስዕል ወይ ከተሀንጥስ ከለኻ፣ ኣፍካን ኣፍንጫኻን ሸፍኖም። ዝተጠቐምካሎም ናይ ወረቐት መንዲል ጎሓፎም። ብድሕሪኡ ብቕልጡፍ ኣእዳውካ ተሓጸብ


ኢድካ ኩሉ ግዜ ተሓጸብ። ብሳሙናን ማይን ወይ ከኣ ብ ኣልኮል ዘለዎ ኣብ ኢድ ዝልከ ጌርካ። ኢድካ ሙሉእ ብሙሉእ ከምዝጸረየ ኢንተዘየረጋጊጽካ፣ገጽካ ምትንካፍ ኣወግድ


ኣብ መንበሪኻ ጽናሕ
ኣወግድ 	


ተሸፈን
 ኣነ ንምክልኻሉ ብኸመይ ክሕግዝ ይኽእል?
ኣብዚ ኣርባዕተ ማዓልታዊ እንገብሮም ጥንቀቓታት ካብ ኮቪድ-19 (ኾሮናቫይረስ)  ንኸይንተሓዝ ኮነ ንኻለኦት ካብ ምልባዕ ዝሕግዙና ተጠቒሶም ኣለዉ። ኣዚኣቶም፣ ኩሎም ሰራሕተኛታት ፣ ኣብ ኩሉ እዋን፣ ኣብ ዝኾነ ቦታ ክገብርዎም ኣለዎም።

ተሓጸብ
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