Geschlechtergerechte

Hilfe

Warum geschlechtergerechte

humanitare Hilfe?

Humanitare Krisen treffen Menschen
unterschiedlich - dabei ist Geschlecht ein
zentraler Faktor. Zwar haben alle Men-
schen grundlegende Bedurfnisse wie
Nahrung, Wasser, Unterkunft, medizini-
sche Grundversorgung und Bildung, doch
gerade Frauen und Mdadchen sind beson-
deren Risiken ausgesetzt und haben spe-
zifische Bedarfe. Wie zum Beispiel:

* Sie bendétigen in Krisen und Konflikten
Zugang zu Menstruationshygienearti-
keln, Verhutungsmitteln und Unterstut-
zung wahrend Schwangerschaft und
Geburt.

* Gewalt gegen Frauen, Madchen und
Menschen diverser Geschlechtsidentita-

ten und sexueller Orientierungen nimmt
in allen humanitaren Krisen erheblich
zu - ebenso Friihehen, Menschenhandel
und Prostitution.

» Bewaffnete Konflikte verandern haufig
die Rolle von Frauen innerhalb von Fami-
lien und Gemeinschaften grundlegend.
Dabei entstehen neue Chancen und
FUihrungsaufgaben, aber auch zusatzli-
che Belastungen und Gefahren - so es-
sen Frauen dennoch oft zuletzt und am
wenigsten.

Humanitare Aktivitaten und Ansatze kon-
nen bestehende genderspezifische Un-
gleichheiten verstarken - oder aktiv zu
ihrer Uberwindung beitragen." Humani-

tare Projekte, die geschlechtsspezifische
Risiken und Bedarfe berucksichtigen, kon-
nen verhindern, dass schwangere Frauen
in humanitaren Krisen ohne Zugang zu
medizinischer Versorgung sterben, mens-
truierende Frauen ohne Hygieneartikel
Infektionen erleiden oder Frauen auf dem
unbeleuchteten Weg zu weit entfernten
Latrinen sexualisierter Gewalt ausgesetzt
sind. Somit ist eine geschlechtergerechte
humanitare Hilfe zentral fur die Umset-
zung des humanitdren Mandats - Leben
retten, Leid mindern und die Rechte und
Wirde der Betroffenen schitzen.

Humanitdre Hilfe ist die Nothilfe fir Menschen, welche
durch Naturkatastrophen, bewaffnete Konflikte oder ande-
re Krisensituationen in akute Notlage geraten sind, welche
sie nicht aus eigener Kraft bewaltigen kénnen. Ziel ist es,
Leben zu retten, Leid zu mindern und die Rechte und Wiirde

der betroffenen Menschen zu sichern.

Gender beschreibt Geschlechtsidentitaten, -rollen und -be-
ziehungen, geht dabei Uber die bindre Mann-/Frau-Konzep-
tion hinaus und umfasst damit auch alle Menschen, die sich
weder als Manner noch als Frauen verstehen. Im Gegensatz
zum biologischen Geschlecht sind Genderrollen wandelbar.

* Genderanalysen: Oft fehlen in humani-
taren Krisen Daten, die nach Geschlecht,
Alter und Behinderung aufgeschlisselt
sind. Daher fUhren wir systematisch Ana-
lysen zu den geschlechtsspezifischen
und intersektionalen Auswirkungen von
Krisen und Konflikten durch. Diese flie-
Ben in allen Phasen des Projektzyklus in
die Gestaltung und Umsetzung unserer
Programme ein und passen diese bei Be-
darf auf sicher verandernde Situationen
an.

* Mindestens gendersensible, wenn
moglich gendertransformative Pro-
jekte: Wir legen in unseren humani-
taren Projekten groRen Wert auf eine
gendersensible Ausrichtung , bei der
geschlechtsspezifische Unterschiede
und Ungleichheiten gezielt bertcksich-
tigt werden. Viele verfolgen auBerdem
einen gendertransformativen Ansatz mit
dem Ziel die strukturellen Ursachen die-
ser Ungleichheiten zu beseitigen und die
Entscheidungsmacht von Frauen dauer-
haft zu starken.

* Gezielte Zusammenarbeit mit loka-
len Frauenrechts- und frauengefiihr-
ten Organisationen: Diese kennen die
Bedarfe und Lésungsmdglichkeiten in
ihren Gemeinschaften am besten. Hu-
manitare Projekte sind wirksamer, wenn
Frauen und Madchen direkt und malR-
geblich bei der Planung und Umsetzung
von MalBnahmen beteiligt werden und
ihre Bedurfnisse berlcksichtigt werden.
Daher arbeiten wir gezielt mit Frauen-
rechts- und frauengefiihrten Organisa-
tionen zusammen und verstarken die
Stimmen und die Prioritaten von Frauen
und Madchen vor Ort in der Nothilfe, der
Wiederaufbauplanung und der Entschei-
dungsfindung. Auf der Grundlage fe-
ministischer Prinzipien arbeiten wir auf
gleichberechtigte Partnerschaften mit
Partnerorganisationen im Globalen Su-
den hin und setzen uns gezielt fur eine
strukturelle Verschiebung von Machtver-
héaltnissen zugunsten dieser ein.

" Andere Formen von Diversitat/Identitét wie Race, sexuelle Orientierung und Behinderung beeinflussen ebenfalls
die Erfahrungen von Menschen in humanitéren Krisen. Das Zusammenspiel von Geschlecht, Gender und Diversitat/
Identitat kann beeinflussen, wie Menschen sich auf Krisen vorbereiten, darauf reagieren und sich davon erholen.

*In Krisenzeiten steigt das Risiko
geschlechtsbasierter Gewalt (Gen-
der-based Violence, GBV) deutlich
an - insbesondere infolge des Zusam-
menbruchs &ffentlicher Ordnung sowie
zunehmender Spannungen innerhalb
von Haushalten, Gemeinschaften und
der gesamten Gesellschaft. Weltweit
zeigt sich in allen humanitaren Krisen
ein besorgniserregender Anstieg GBV.
“Pravention, Risikominderung und Re-
aktion von geschlechtsbasierter Gewalt
(GBV): In Krisenzeiten steigt das Risiko
von GBV deutlich an - insbesondere in-
folge des Zusammenbruchs 6ffentlicher
Ordnung sowie zunehmender Spannun-
gen innerhalb von Haushalten, Gemein-
schaften und der gesamten Gesellschaft.
Weltweit zeigt sich in allen humanitaren
Krisen ein besorgniserregender Anstieg
von GBV. Deshalb integrieren wir in allen
unseren Projekten von Anfang an MaR-
nahmen zur GBV-Risikominderung. Viele
Projekte beinhalten zusatzlich Kompo-
nenten zur Reaktion- oder Pravention
von GBV.




Gendersensible Ansatze zielen darauf
ab, die spezifischen Bedarfe und Risi-
ken von Frauen, Mannern, Madchen,
Jungen sowie nicht-bindren Personen
zu erfassen und zu adressieren, bei-
spielsweise durch die Einrichtung von
separaten und gut beleuchteten Sani-
taranlagen fur Frauen, Madchen, Man-
ner, Jungen und nicht binare Personen,
um Schutz und Privatsphare zu gewahr-
leisten.

Gender-transformative Ansatze ge-
hen nicht nur die Symptome an, son-
dern zielen darauf ab die strukturellen
Ursachen der Ungleichheit zwischen
den Geschlechtern abzubauen und
Entscheidungsmdglichkeiten von Frau-
en Uber ihr eigenes Leben dauerhaft
positiv zu verandern. Ein Beispiel ist die
Zusammenarbeit mit Frauengruppen
in krisenbetroffenen Gemeinschaften,
um strukturelle Hindernisse fur deren
Beteiligung zu ermitteln und zu besei-
tigen, damit Framen maRgeblich an der
Entscheidungsfindung zu humanitaren
MalBBnahmen mitwirken und Flahrungs-

Geschlechtsbasierte Gewalt (engl.
Gender-Based Violence, GBV) be-
schreibt jede physische, psychische,
sexualisierte oder emotionale Gewalt
gegen Menschen aufgrund ihres bio-
logischen oder sozialen Geschlechts,
ihrer Geschlechtsidentitat oder ihrer
sexuellen Orientierung.

rollen Ubernehmen kénnen.

Empfehlungen:

Férderung lokaler frauenrechts- und frauengefiihrter Or-
ganisationen: Die Kapazitaten von lokalen Frauenorganisa-
tionen und -netzwerken, sowie feministischen Organisationen
und deren politische Teilhabe missen flexibel und nachhaltig
geférdert werden. Mindestens vier Prozent aller Mittel sollten
an Frauenrechts- und frauengefuhrte Organisationen verge-
ben werden. Vergaberichtlinien sollten so gestaltet werden,
dass sie auch von lokalen Frauenorganisationen erfullt werden
kénnen.

Finanzierung: Die Finanzierung fir geschlechtergerechte hu-

manitare Hilfe muss langfristig, verlasslich und flexibel erfolgen
und so akkurat wie méglich in relevanten Datenbanken erfasst
werden, um Nachverfolgbarkeit zu ermdéglichen. Deutschland
sollte maRgeblich dazu beitragen, dass die Finanzierungslticke
fur GBV-Programme geschlossen wird und hierfir konkrete Fi-

Genderanalysen: Die Erhebung von intersektionalen Gendera-
nalysen und deren Berucksichtigung in der Projektkonzeption
sollten zur Voraussetzung fur Finanzierungen durch das Aus-
wartige Amt gemacht werden.

Politisches Engagement auf multilateraler Ebene: Die Bun-
desregierung sollte national und international entschieden
gegen den zunehmenden Gender-Backlash eintreten. In mul-
tilateralen Verhandlungen sollte die Bundesregierung darauf
bestehen, dass der Schutz vor GBV ein zentraler Bestandteil
jeder Krisenreaktion ist.

nanzierungsziele formulieren.

Weiterfuhrende
Literatur:

CARE Deutschland: Geschlechterbasierte Gewalt beenden - Programmansatz

Empfehlungspapier der Zivilgesellschaft zur feministischen AuBenpolitik in

der humanitaren Hilfe

IRC Deutschland: Ein Jahr deutscher feministischer Aul3en- und Entwicklungs-

politik - Bilanz und Perspektiven
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